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Slika 1: United States of America 
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Slika 2: Hrvatska 

Načini smanjenja potrošnje u zdravstvu u Hrvatskoj: 

reorganizacija mreže: 

1. zatvaranje bolnica koje nemaju ekonomsku opravdanost postojanja, npr. bolnice u Vukovaru, Vinkovcima i Osijeku su preblizu locirane, što je dovodi do nepotrebnog nagomilavanja skupe dijagnostike (npr. CT scanner) i troškova hladnog pogona 

2. smanjiti broj nezdravstvenog osoblja u zdravstvenim ustanovama; djelatnosti poput pranja rublja rješiti sklapanjem ugovora s dobavljačima-servisima 
3. na razini države centralizirati nabavu za stacionarne ustanove (nepristrane komisije) što bi smanjilo troškove nabave (npr. dijagnostika, potrošni materijal..) 

4. ulaganje u razvoj regionalnih centara koji će moći rješavati najsloženije postupke sa svog područja (npr. kateterizacija srca)  

5. razvoj jedinstvenog centra za HMP (poput 911 u USA), te organizacija transporta unesrećenih (zračni transport!) koji će omogućiti jednaku dostupnost u navedene regionalne centre 

kontrola pružanja zdrav. zaštite: 

1. kategorizacija bolnica i postupaka (u skladu s tim i financiranje)
2. mjesečno ili tromjesečno praćenje troškova liječenja po ustanovama (npr. iste dijagnoze i stadiji bolesti, potrošnja lijekova te broj BO dana, stopa komplikacija kod pojedinih zahvata po liječnicima – što povisuje troškove liječenja) 
preventiva: 

1. educiranje i odgoj mladih da budu svjesni važnosti zdravog načina života (smanjiti udio mladih koji puše, konzumiraju alkohol i psihoaktivne tvari, poticati na tjelesnu aktivnost) 
2. organiziranje edukacijskih centara zdravog načina života (npr. tečajevi zdravog kuhanja, tečajevi mršavljenja, škole odvikavanja od pušenja...) 
3. rad sa kroničnim pacijentima, edukacija o važnosti dobre kontrole bolesti (sekundarna prevencija) 
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Hrvatski zavod za javno zdravstvo 
Zavod za javno zdravstvo Osječko-baranjske županije 
Upoređujući ZZJZ Osječko-baranjske županije sa HZJZ, uočljivo je da je struktura čimbenika koji utječu na poslovanje vrlo slična, što proizlazi iz ciljeva i zadataka koje zavodi obavljaju. 
Mišljenja sam da je u ZZJZ Osječko baranjske županije potrebno više ulagati u zaposlenike, poticati stručno i znanstveno usavršavanje (trenutno su zaposlena tri magistra i niti jedan doktor znanosti). Razvoj ljudskog resursa omogućit će veću konkurentnost (samofinanciranje) te uključivanje u državne i međunarodne projekte. Zavod raspolaže modernom laboratorijskom opremom koja omogućava da se provode i najsloženije analize. Potrebno je i dalje pratiti razvoj tehnologije, što u kombinaciji s razvojem ljudskog resursa može pridonijeti bržem razvoju Zavoda.  
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